T3.1  Tren lesesynsfeltets bredde XE "Lesesynsfelt, tren bredde" 

 XE "Tren lesesynsfeltets bredde" 
Tabellene brukes til å trene opp lesesynsfeltets bredde. Bruk også gjerne tabellene til å trene bredde og høyde samtidig, for eksempel ved å se på to, tre eller flere linjer om gangen.
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 Breddeøvelse 2
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Breddeøvelse 3
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Breddeøvelse med ord 

Tabellen nedenfor kan også brukes til å trene ord som bilder 
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Høydeøvelse med STORE bokstaver
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Høydeøvelse med små bokstaver
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Høydeøvelse med ord - 3 linjer
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Høydeøvelse med ord - 5 linjer
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OPPGAVE T3.10  Høydeøvelse med ord - 7 linjer
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